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Wahre Freiheit bei Gott  
Johannes 8,31-36 
 
Zu den Juden, die nun an ihn glaubten, sagte Jesus: »Wenn ihr in meinem 
Wort bleibt, seid ihr wirklich meine Jünger, und ihr werdet die Wahrheit 
erkennen, und die Wahrheit wird euch frei machen.« »Wir sind 
Nachkommen Abrahams«, entgegneten sie, »wir haben nie jemand als 
Sklaven gedient. Wie kannst du da sagen: ›Ihr müsst frei werden‹?« Jesus 
antwortete: »Ich sage euch: Jeder, der sündigt, ist ein Sklave der Sünde. 
Ein Sklave gehört nur vorübergehend zur Familie, ein Sohn dagegen für 
immer. Nur wenn der Sohn euch frei macht, seid ihr wirklich frei.«  
 
Was bedeutet Freiheit für dich? 
 
 
Jesus sagt uns, dass wir wahrhaft frei sind, wenn wir auf ihn hören (in 
seinen Worten bleiben). Glaubst du das grundsätzlich, dass Gottes 
Worte/seine Gedanken über deinem Leben, was er sich wünscht und 
vorstellt, gut sind und in die Freiheit führen? 
 
 
Was könnten innere Wünsche, Sehnsüchte oder Bedürfnisse sein, die gar 
nicht gut (sondern sündig) sind und dich in eine Unfreiheit führen? 
 
 
Der Sohn von Gott macht uns wirklich frei! Wie kannst du auf ihn schauen, 
darauf, wie er seine Freiheit für dich aufgegeben hat, um dich wirklich frei 
zu machen? Meditiere darüber! 
 
 
Was heisst es für dich ganz konkret, in den Worten von Jesus zu bleiben? 
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