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Wo war noch gleich der QR Code für die Kollekte? Nicht verzagen, Predigtblatt 
fragen. Hier ist er ebenfalls abgedruckt. Herzlichen Dank für den Beitrag! 

Einfach in der Twint App scannen: 

Eine Predigtserie der Heilsarmee Winterthur 



Hochmut 
 
Sprüche 16,18: Stolz kommt vor dem Zusammenbruch und Hochmut kommt vor 
dem Fall. 
Erst ist man überheblich, dann am Boden zerstört, Hochmut kommt vor dem Fall. 
19 Es ist besser, bescheiden bei den Demütigen zu bleiben, als Beute mit 
Überheblichen zu teilen. 
 
 
Wie unterscheiden sich König Saul und König David in ihrer Herzenshaltung? Wie 
zeigt sich Hochmut und Demut bei den beiden? 
 
 
 
Hochmut kann sich subtil einschleichen. In welchen Momenten oder Bereichen 
deines Lebens erkennst du hochmütige Gedanken, die vielleicht immer wieder 
kommen? 
 
 
 
Jakobus sagt (Jak 4,5): «Mit leidenschaftlichem Eifer sehnt sich Gott danach, dass 
der Geist, den er uns Menschen eingepflanzt hat, ihm allein ergeben ist.» 
Würdest du sagen, das trifft auf dich zu – immer, manchmal, nie? 
 
 
 
Demut heisst, immer wieder den ‘Weg nach unten’ zu gehen. Jak 4,9-10: «Klagt 
´über euren Zustand`, trauert und weint! Aus eurem Lachen muss Traurigkeit 
werden, aus eurer Freude Bestürzung und Scham. Beugt euch vor dem Herrn, dann 
wird er euch erhöhen.» Gehst du diesen Weg schon? 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Studiere Philipper 2,6-9 und meditiere darüber, was Jesus für dich alles gemacht 
hat (wie krass er den ‘Weg nach unten’ genommen hat). Bete, dass er dir das 
zeigt, damit du in deinem Herzen immer wieder mal demütig werden kannst.  
 
 
Notizen 
 

 

 

 

 

 

 

 


