Wo war noch gleich der QR Code fiir die Kollekte? Nicht verzagen, Predigtblatt
fragen. Hier ist er neu auch abgedruckt. Herzlichen Dank fiir den Beitrag! Einfach
in der Twint App scannen:

Heilsarmee Kirche Winterthur | St.-Georgen-Strasse 55 | 8400 Winterthur | winterthur.heilsarmee.ch/kirche
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Aktive Demut

Prediger 11,1-1-6

Unser Leben gleicht dem Bild vom "Brot auf dem Wasser" - eine Haltung, die
man als "aktive Demut" bezeichnen kann. Das Brot steht dabei fiir unsere
Ressourcen, das Wasser fir die Unsicherheiten und das Unbekannte in
unserem Leben.

Wir sind durch den Text dazu aufgefordert, unsere Ressourcen einzusetzen
und aktiv zu handeln, auch wenn wir keine vollstandige Kontrolle tber die
Ergebnisse haben. Der Prediger betont die Wichtigkeit, unsere Mittel auf
verschiedene Bereiche zu verteilen ("gib Anteil sieben, ja sogar acht") und
nicht alles auf eine Karte zu setzen.

Zwei extreme Haltungen sind dabei zu vermeiden: Glaube weder, dass du
alles kontrollieren kannst, noch verfalle in lahmende Passivitdt. Der beste
Weg liegt in der Mitte: Plane und handle aktiv, bleibe dir aber deiner
Abhangigkeit von Gott bewusst. Warte nicht auf perfekte Bedingungen - sie
werden nie kommen.

Diese "aktive Demut" ermutigt, trotz Unsicherheiten mutig voranzugehen
und dabei auf Gottes Fihrung zu vertrauen. Es geht darum, sich gut
vorzubereiten, und gleichzeitig auf Gottes Ubernatirliche Weisheit und
Kraft im entscheidenden Moment zu vertrauen. Wenn du eine Moglichkeit
erkennst, Gutes zu tun, dann werde aktiv und handle.

Aktive Demut Challenge:

1. Morgens:
e Nimm dir jeden Morgen 2 Minuten Zeit
¢ Schreib eine Sache auf, die du heute 'aufs Wasser werfen'
mochtest

2. Tagsuber:
e Setz diese eine Sache um
e Bete vorher kurz: 'Herr, ich tue das jetzt im Vertrauen auf
dich’
e Lass bewusst los und liberlass das Ergebnis Gott
3. Abends:
¢ Notiere in wenigen Worten, was passiert ist
o Danke Gott - unabhangig vom Ergebnis
¢ Wenn nichts 'sichtbar' passiert ist, danke fiir den Mut zum
Handeln

Notizen




